Traningstider fran 15 juni 2026, Narva BK, Frejgatan 32a, T- och J- Odenplan

For medlemsavgiften (500:-) far du testa en vecka. Sedan tillkommer traningsavgift.

Tid Mandag | Tisdag Torsdag Lérdag Séndag Tid
e o
SOMMARTRANING FRAN VECKA 25 TILL OCH MED VECKA 33
10.00 10.00
100 Gra pantrar +60 Gra pantrar +60 Fyspass — for alla Pa rllirggr;tzraonomg o0
11:00-12:00 11:00-12:00 11:00 - 12:30 (Christer) '(Tess)-
12.00 Fréan och med 27/6 12.00
12.30 12.30
13.00 13.00
14.00 14.00
15.00 15.00
16.00 16.00
% Traning for alla Traning for alla 1630
16:30-18:00 10:30-18:00

Jenny/Jonathan/Micke el Celian e

U INGEN TRANING 18/6!
18.30 18.30




